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Ambulante Pflege und Betreuungsleistungen
in und um Bitterfeld-Wolfen

/'\.

potal

Bestellungen und Abbestellungen
Bestellungen wochentags am Vortag bis 24:00 Uhr, per App oder Online.

Abbestellungen fiir das Wochenende sind bis Freitag 14:00 Uhr méglich.

..

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr méglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:30 Uhr fiir Sie da. *

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

|

Haben Sie Lust auf berufliche Veranderung?
Dann sind wir ihr richtiger Ansprechpartner!

Wir stellen ein (m/w/d):
Auslieferungsfahrer | Servicepersonal | Koche

Senden Sie lhre Bewerbung unkompliziert an:
bewerbung@regio-menue.de

g

Telefoniach b Mohr Inf ; AUSGEWOGEN - REGIONAL - FRISCH
eleroniscn erreicnhpobar. enr intfos unter: Te|ef0n-Nr 03493 / 51 67 9 _ 0 EGIO [W
- . 7a9&c/blm 7
03493 3154766  www.auxilium-sozial.de Mail: bestellung@regio-menue.de %me fin unsene Kindlen
Y R ——— N M Nag——
Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo — Fr 4,90 € * Mo — Fr 5,50 € * Mo - Fr5,95€* Mo — Fr5,90 € *

~7 L!\‘

* " P : i Fruchtiges Hiihnchencurry
fr ﬁésglg%lgssgzisrﬂgpgi;‘a;i(s(;gxeg:gﬂggsrckfg))nzn|:)t|§[artoffel Hiihnerfleisch in einer milden Mango-Curry-SoBe® Wildgulasch mit RotweinsoBe@', Waldpilzen und Spatzle®'< Eierkuchen®<s mit Erdbeerkompott
01.11. 9 ! P mit Nudeln®'< und Erdbeerkompott
*
sa Gekochte Eier® in PetersiliensoBe® mit Kartoffeln, dazu Obst Krauterquark® mit Lauchzwiebeln und Kartoffeln, Obst
02.11 6,90 €
SO Krautroulade® mit SoBe®"i und Kartoffeln, Vegetarische Kartoffelsuppe®' mit einer bunten
03.11. dazu Fruchtjoghurt® 6,95 € | Gemiiseeinlage, dazu Fruchtjoghurt® 6,90 €
MO | Nudelsuppe® mit buntem Gemiise , Gefliigelfleisch Bauerngulasch(234562.i mit Geflligeljagdwurst- und Gewiirz- | Paniertes Schweineschnitzel "Ungarische Art" @« Gemiise-Kéttbullare (aus Kichererbsen und Weizen)
04.11.] und Vollkornnudeln, Obst gurkenwiirfeln, dazu Kartoffelpliree® und Obst mit LetschosoBe® und Kartoffelspalten mit TomatensoBe® und Vollkornnudeln®
di Soljanka "Ukrainische Art"@4s73" mit Geflligelwurst . . . Paprikagulasch "Halb&Halb"@ (Schweine- und Rindfleisch) Vegetarischer Auflauf® 1%’ Lasagne Art"
b . s Rostbratwurst®='mit SoBe«'i, Sauerkrautt und Kartoffeln iprikagu e e mit Sojabolognese (SojaeiweiB) und Creme Fraiche,
05.11.| und Backerbrétchent' mit béhmischen Knddeln®'<s und Bohnensalat gratiniert mit Kase, dazu Bohnensalat
: "Rouladentopf"@4>63ti (zartes Rindfleisch mit Gewiirzgurke . . . . .
mi 0 G1ca mit Hai : . : 2 ' Gebratene Hahnchenkeule mit SoBe®, Leipziger Allerlei Bunte Nudeln®'< mit TomatensoBe®,
06.11. HefekloBern mit Heldelbeersofiet ﬁ‘;‘gﬁ%ﬁﬁfgﬁgg;ﬁﬁg?&'ﬁ&ﬂmﬁe'p“ree@' (Mohren, Erbsen, Schwarzwurzeln)@ und Kartoffeln dazu WeiBkohl-Paprika-Rohkost
do Lasagnesuppe®-<s mit Schweinehackfleisch, Paprika Bauernroulade®'<!i mit SoBe"i, Mischgemiise® Paniertes Schlankwelsfilete¢ mit Dill-So3e®’ ; s
07.11. ] und Nudeln, dazu Vollkornbrot®» mit Sonnenblumenkernen und Kartoffeln und Salzkartoffeln €-Nudeln® mit Broccoli-Kase-SoBe®s
fr Kartoffelsuppe® mit Jagdwurstwiirfelnt.246i Backfischfilet@dei mit Gurken-Remouladen-SoBe<9i (kalt) . I : : . Bunte Nudelpfanne®'< mit Gemiise (Karotten, Mais, Blumen-
08.11.] und Fruchtjoghurt® und Kartoffeln Rindfleisch in MeerrettichsoBe®»' mit Kartoffelklofen kohl, Broccoli) und RahmsoBe®'s, dazu Fruchtjoghurt®
sa® | Grine Bohnensuppe®' mit Rindfleisch GehackteskloBchen (Schwein)@.ci mit PfeffersoBe®",
09.11.] und Fruchtjoghurt® 5,90 € | Rosenkohl und Kartoffeln 6,50 €
so* Romertopf@462 (Schweine-, Rind- und Kasselerfleisch) Kasselerbraten45 in So3e®'i mit Sommergemiise®
10.11. mit Butterreis®, dazu Pudding® 6,50 € | und Kartoffeln 6,95 €
111 ﬁrllt(;n Félrelgsc%hkelzékfligﬁgzrﬁj'[(SSSC#\)I\FI);LTJEdEiF?ir:E)Ch(c'g e Buntes Hiihnerfrikassee® = mit feinem Gemiise © ¢ Pilzpfanne@+e=23oi "Badische Art" ¢ o ¢ V;getarische Frithlingsrollen®%ii mit Chinagemiise © o~
1 " dazu Berlineréics ! N _ . und Kartoffeln, dazu Berliner®<s S e |- . mitSpétzle und Berlinere.s A in Sojasauce®": und Reis, dazu Berliner@'.<s .. o.°%
i -
12d;1 WeiBe Bohnensuppe mit Rauchfleisch®+5i Eﬁgi%t; ;?grﬁisv(\)lggs(;scheibe‘2'4'6ra""l mit Gabelspaghettit'< cooc rEri]isthigggLsch;‘;ﬁ(gauf Fasskraut" (Sauerkrautt) ggglilégsezaé%ang?topf aus Kartoffeln, Zwiebeln, Tomateno
mi S Sahnegulasch®s (vom Schwein) mit Kartoffeln Wirsingkohlroulade mit Schweinefleischfiillungsi Quorn-Bratwurst® (aus Mycoprotein) mit SoBe® ,
13.11. Quarkkeulchen®'<s mit Bratapfelkompott (warm) und Obst 6,50 € | in Pflaumen-SpecksoBe®“*", dazu Kartoffeln ®)-Mohrengemiise© und Kartoffelpiree®
do Mohreneintopfe mit Schweinefleisch, Fischfilet "Mdllerin Art" (Hoki)="¢9i mit PetersiliensoBe® Hahnchenbrustfilet "Florentiner Art", Hahnchenbrust Buntes Eierragout©'< mit Kartoffeln, dazu hausgemachte
14.11. | dazu hausgemachte Quarkspeise® und Reis, dazu hausgemachte Quarkspeise® in Blattspinat-SahnesoBe®'s mit Reis Quarkspeise®
.| ermdlspge i efietscheiniage et it o, rnen Bofnen et “Maties AT in ApflGuten 5o %2 | gty i vanlegeschmack und ikiscen
sa* Wirsingkohleintopfe' mit Schweinefleisch, Paprikaschote®'<s (gefiillt mit Hackfleisch), dazu BratensoBe®',
16.11.| dazu Steinofenbrot®'= Kartoffeln und Bohnensalat

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 -

Mandeln*, (h2

- Haselniisse™, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewntisse*, (h5 - Pecanniisse®, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse™, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n

- Weichtiere*, £} vegan

*= oder Erzeugnisse

Al

-
m@m&@ je 5,50 EUR

Montag
Fischstabchen®' mit Kartoffelsalat®i, Zitronenecke
und Garnitur

Dienstag
Baguette® "Hot Dog" mit Wirstchent2453
Ketchup®, Senft, Gewiirzgurke®” und Rostzwiebeln®'

Mittwoch

~American Pancake” Pfannkuchen®cs
mit FruchtsoBe (Kirschen)®'9

Donnerstag

Baguette "Schnitzel" mit Schweineschnitzel®<,
Remoulade®’#'<9i, Salat, Tomate und Gurke

Freitag
Hausgemachter Pizasnack "Salami"(234#9J, herzhaft belegt mit Paprika,
Mais, wiirziger Salami, TomatensoBe, ital. Krautern, mit Kése (iberbacken

: |
Sm je 5,10 EUR
Salat 1

Salatvariation mit Hahnchen®©24¢ (300 g),
dazu French-Dressing «!i (75 ml)

Salat 2

Salatvariation mit Hirtenkase und Trauben® (300 g),
dazu Joghurt-Dressing®9 (75 ml)

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend
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Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

'

Ernadhrungskonzept

b So erkennen Sie unsere

BIO) -Kennzeichnung: Wo
drauf steht, ist auch <B0) drin!
Mit der -Komponente, die
mit dem -Siegel gekennzeich-

Kennen Sie schon unsere Web-Bestell-App?

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemdB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung
im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hin-
zugefligt wurden. Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen”
auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene mdglichst trans-

Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Emahrung hat vielfachen Nutzen auf die
Gesundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in emah-
rungsphysiologisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfiigung.

Damit kdnnen Sie {iber das Smartphone oder Tablet Ihre
Bestellungen vornehmen. Der Clou dabei ist: Sie installieren
keine App aus dem Store. Mit nur wenigen Klicks konnen Sie
el unsere Web-Bestell-App wie eine ganz gewdhnliche App auf
Smartphone oder Tablet einrichten.

,w

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und Fetten.
Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodver-

'z
C

net ist, stellen wir sicher, dass sie , ) e S ) i icepls - ; it aré
. sorgung zu verhindern, verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod). parent in unseren §pe|sep|§nen darzustellen: D'F Prodyk’uon e'ff°|9t mit g.roBter
Rufen Si Web-Bestell-A gemaB den Regelungen der EG- ) S N Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir kdnnen jedoch nicht ausschlieBen, e
- u1en Sie Lnsere TYEh-bester-App 4 : Unser Emahrungskonzept orientiert sich an den Qualitdtsstandards der Deutschen Gesellschaft dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem
auf Ihrem Mobilgerat mit Hilfe des Oko-Verordnung hergestelltist und I - " x Lo . '~
i - R-Codes auf und folaen Sie d . . fiir Erndhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen statt- | & ' -
: F QR- 0 €5 aurund foigen le den o durch Grunstempel DE-OKO-021 néhrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Nahrstoffen Fett, Kohlenhydrate finden. Daher konnen Spuren von A||ergenen aus techn0|ogi5chen Griinden nicht ‘ o)
- Anweisungen. gepriift wird. und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt. ausgeschlossen werden. o
V4 _ U}
L | T I——— : -
Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch Telefon-Nr: 03493 /51 67 9 - 0
Mo — Fr 4,90 € * Mo — Fr 5,50 € * Mo —Fr5,95 € * Mo — Fr5,90 € * 1

Mail: bestellung@regio-menue.de

so* Geflligelleber-Ragout®=' mit Kartoffelpiireet, "Mutzenbraten" (vom Schwein) mit SchwarzbiersoBe®,
17.11. dazu Schlesische Gurkenhdppchen®: Bayerisch Kraut® und Kartoffeln 6,95 €
MO | Eierstichsuppe®<s mit Suppengemiise und Gefliigelfleisch, Wiirstchengulasch®4¢2" mit Kartoffelplireet, Paniertes Schweineschnitzel®'< mit Karotten "Rustica", Mini-Germknodel "schwarz & weiB" stellungen fur's
18.11. | dazu Wackel-Pudding® dazu Wackelpudding® SoBe® und Kartoffeln (zweifarbig mit Schokolade)@"s und VanillesoBe®9 BeWochenen e
. \\I\\'ﬂWOC v
di . . ) ) . . o . Bunte Reispfanne@c mit Gemiise (K i sind bis i
o e . 12,4, o, pfanne®'< mit Gemiise (Karotten, Mais, Blumenkohl, dalich! .
19.11 Eierkuchen@.<s mit Apfelmus Hornchennudeln®'< mit Sauce Bolognese®, dazu Apfelmus Knacker®24i auf Griinkohl®i mit Kartoffelpiiree® Broccoli) und RahmsoBe®is, dazu Apfelmus : 14 Uhr m g\
mi Kartoffelsuppe!'#346a.9i mit Schmand und Bockwurstwiirfeln, | Gefliigelschnitzel®< mit SoBe®, Méhrengemiise® Gyrospfanne mit Schweinefleisch®, Tomatenreis und Zaziki . R .
20.11.| dazu Obst und Kartoffeln (Joghurtt mit Gurken und Knoblauch) Rote Linsen-Bolognese* mit Vollkornnudeln®, dazu Obst o
do . . o Jagerschmaus®" (Schweinehackfleisch mit buntem Gemdise) Gefiilite Hahnchenbrust "Milar;o" . Vegane Klopse "Konigsberger Art"¢"i (aus Weizenprotein)
21.11 Vanillepuddingsuppe< mit Zwieback+s¢ dazu Gabelspaghetti®:< und Mohren-Rohkost gg;hﬂ?ﬁ.-ﬁ:gﬂ:ggﬁg&llung)@ld, * auf Gabelspaghetti‘'<s, mit KapernsoBe®' und Kartoffeln o
fr . . . . Jumbo-Fischstabchen®'< mit KrautersoBe® und Schweinesteak "Holzfaller Art"” mit Kaisergemiise, SoBe@=i | @ -Blumenkohl in SoBe®si mit Salzkartoffeln
22.11 Griine Bohnensuppe®' mit Rindfleisch, dazu Fruchtjoghurt® Kartoffelpliree®, dazu Fruchtjoghurt® und Kartoffeln dazu Fruchtjoghurt®
sa* Fadennudelsuppe®< mit Geflligelfleisch und Gemiise, SpieBbraten in SoBe’#i mit Pfannengemiise
23.11. | dazu Apfelmus 5,90 € | und Kartoffeln 6,50 € 3
Unsere Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.
so* Schweineschnitzel®'< mit SoBe®, Mischgemiise® "Zwiebel Dittsche" (Schweinefleisch und Zwiebeln)
und Kartoffeln mit KI6Ben und Schoko-Pudding® .
24.11.] 6,50 € g 695€| 01. bis 30. November 2024
" e s , " T . o) Kartoffeltaschen "Frischkase- Krauter"© mit buntem
2';‘$1 SﬁgluGgeerELleslzchkloBchensuppe( "mit Vollkornuden Spirelli“'< mit TomatensoBe® und Wiirstchenwiirfelnt246i Eﬁékég?gﬁe%oana <9 mit Balkangemiise, Sofie“ Gemiisefrikassee®#si (Blumenkohl, Erbsen, Karottten,

Kohlrabi, Spargel)

di Reissuppet mit Rindfleisch und Suppengriin,

Gehacktesstippe®' mit Paprika, Gewiirzgurkenwiirfeln®

Paniertes Schweinekotelett®mit Blumenkohlgemiise

Blumenkohl-Kése-Knuspersternt.csi

fr

29.11.

Linsensuppe®" mit Kartoffel-Gemiise-Einlage,
dazu Fruchtjoghurt®

Héhnchengulasch@ mit Knddeln®@<s und Fruchtjoghurt®

Gyrosfleisch (Hiihnchen) mit Tomaten-RotweinsoBe®2"s!
und Kase iberbacken, dazu Rosmarinkartoffeln

Pikanter Schnittlauchquark® mit Kartoffeln und Fruchtjoghurtt

sa*

30.11.

Deftige Kartoffelsuppe® mit Suppengriin 5,90 €

und Bockwurstwirfeln2346ii dazu Obst

Gebratene Hahnchenbrust "naturell” mit SoBet!,
buntem Gemise® und Kartoffeln

6,50 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6

(g - Milch*; (h1 - Mandeln®, (h2

- Weichtiere* ¢} vegan

- mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere®; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse™; (f - Sojabohnen*;
- Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n

*= oder Erzeugnisse

Speisekarle

26.11. | dazu Roggenvollkornbrot'-2 und Kartoffelpliree®, dazu Obst und Kartoffeln mit Sauce- Hollandaise®'<si und Kartoffeln Nutzen Sie die Mdglichkeit zur Online-Bestellung unter

- — L llung-regio-menii.de
i ; . ol Uberbackene Tortellini pi v NG e
(a1,a3,i! (7 : i h
2|7“1I1 Milchreis© mit Erdbeerkompott Eieromelette9 mit Spinat® und Kartoffeln Bsgt%aerrtx\#ladlglublg;h mit Rotkohl 695 € Grine Tortellini mit Gemdisefiillung®'-<s (Vorherige Anmeldung und Freischaltung erforderlich!)
. . y 1 I 3gal
iiberbacken mit herzhaftem Kase® Hentt hihg eRR hRrbhestellunger
do Konigsb Klopse@!< mit K Bet's und Kartoffel Ofenschnitzel " " @i mit Kdse i isi iebel- 1l h bis 24:00 Uh
- : i Lo gsberger Klopse©'< mit KapernsoBe©'s und Kartoffeln, enschnitzel "Toscana” i mit Kase in tomatisierter Zwiebe 1 it . Rl Bestellungen wochentags am Vortag bis 24:00 Uhr,
28.11. Wirsingkohleintopfe' mit Schweinefleisch Rote Bete® Sahne-SoBet4.s. dazu Reis Bunte Nudeln®c mit @ -Broccoli-SoBe®" ot AR 2 dctoniine,

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:30 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

RegioMenii GmbH
ChloratstraBe 1
06749 Bitterfeld-Wolfen

DE
ST 00437
EG

Telefon 03493/51679-0

Fax 03493 /5167 9-10

Mail  kontakt@regio-menue.de
Web  www.regio-meni.de

&% eurofins

Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems
durch ein unabhangiges, akkreditiertes Labor.

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



