Ambulante Pflege und Betreuungsleistungen
in und um Bitterfeld-Wolfen

Telefonisch erreichbar:

03493 3154766

/'\.
Zu‘

Mehr Infos unter:

www.auxilium-sozial.de

Bestellungen und Abbestellungen
Bestellungen wochentags am Vortag bis 24:00 Uhr, per App oder Online.

Abbestellungen fiir das Wochenende sind bis Freitag 14:00 Uhr méglich.

.

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr méglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme "
wochentags von 06:30 — 14:30 Uhr fiir Sie da. *

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

Telefon-Nr.: 03493 /5167 9-0
Mail: bestellung@regio-menue.de

Haben Sie Lust auf berufliche Veranderung?
Dann sind wir ihr richtiger Ansprechpartner!

Wir stellen ein (m/w/d):
Auslieferungsfahrer | Servicepersonal | Koche

Senden Sie lhre Bewerbung unkompliziert an:
bewerbung@regio-menue.de

g
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Menu A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo - Fr5,20 € * Mo — Fr 5,80 € * Mo — Fr 6,25 € * Mo - Fr 6,20 € *
: RN S GHEN EINCLUCRUCH e S ‘l . | Gebratene Hahnchenkeule mit SoBe®, Leipziger Allerlei . ST TS N ol s e
L w&l J g F . . | (Mdhren, Erbsen, Schwarzwurzeln)@ und Kartoffeln, hg;ﬂs(‘g’ﬁ;:ﬁls(d Ier;sseprlr?i?tv\gvneill&Wﬁlsrllfggﬁl((g mit Bandnudeln®'<,
01.01. ~, & . B dazu Quarkspeise mit Vanillegeschmack? P 9
om0 | Korattebupper. i —— Bauernroulade <! mit Soe, Mischgemise Nudeln‘ it Broccoli-Kase-SoBes, dazu Fruchtioghurts
fr Nudelsuppe® mit buntem Gemiise, Gefliigelfleisch Backfischfilet@dei mit Gurken-Remouladen-SoBet2"<9i (kalt) . Co . . . Bunte Gnocchipfanne®< (mit Wirsing, Pastinake und Riiben)
03.01.| und Vollkornnudeln, Obst und Kartoffeln Rindfleisch in MeerrettichsoBe®»' mit Kartoffelklofen dazu GorgonzolasoBet's X
sa*® i . GehackteskloBchen (Schwein)@'<i mit PfeffersoBet,
04.01. Graupensuppe®™:! it Rauchfleisch*, dazu Obst 6,20 € | Rosenkohl und Kartoffeln 6,80 €
so* Héhnchengeschnetzeltes® mit Erbsengemiise® Kasselerbraten®#¢ in SoBe"i mit Griinkohl@'i
05.01. und Kartoffeln 6,80 € | und Kartoffeln 725 €
0'6"8 1 Eggeégc;ﬂf(;:;aéi(:;(f;weme-, Rind- und Kasselerfleisch) mit Hackbraten®@4s2.<i mit SoBe®, Porree® und Salzkartoffeln
di Altmarkische Hochzeitssuppe mit Eierstich©9 und Buntes Hiihnerfrikassee® 2 mit feinem Gemdse und Pilzpfanne®4sata3ai "Badische Art" Schupfnudelpfanne mit Zimtschmand®'<s, Mohn und warmer
07.01.] FleischkléBchent (Schwein und Rind), dazu Fruchtjoghurt® Kartoffeln, dazu Fruchtjoghurt® mit Spatzle@-< und Fruchtjoghurt® Pflaumensol3e e
| mi g i Sahnegulasch®s (vom Schwein) mit Wirsingkohlroulade mit Schweinefleischfillung®@-ei in Quorn-Bratwurst (aus Mycoprotein) mit SoBe®',
08.01. Quarkkeulchen®<e mit Bratapfelkompott Gabelspaghetti©< und Obst Pflaumen-SpecksoBe®*?"! und Kartoffeln ®o)-Sauerkraut©'si und Kartoffeln
do . . . . . . Fischfilet "Mullerin Art" (Hoki)®d9i mit PetersiliensoBet Hahnchenbrustfilet "Florentiner Art", Héhnchenbrust in Griine Tortellini mit Gemisefiillung®@'<si, dazu KasesoBe'
09.01. Mohreneintopfe! mit Schweinefleisch, dazu Quarkspeise® und Reis, dazu Quarkspeise® Blattspinat-SahnesoBe®9 mit Bandnudeln®'< und Quarkspeise®
| nnudeupge it Gefigefeishenge nd | schyeityten mit o, grinenSoner nd el e ot Gt it Vanlegeschmackund Zimirscen
sa* | winterlicher Kartoffeleintopf24¢=' mit Rosenkohl, Ela Paprikaschote®'<s (gefiillt mit Hackfleisch) mit BratensoBe®’,
11.01. | Maronen und Speck, dazu Steinofenbrot®=2 6,20 € | Kartoffeln und Bohnensalat 6,80 €
so* Herz-Nieren-Ragout®' mit Kartoffeln, "Mutzenbraten" (vom Schwein) mit SchwarzbiersoBe®,
12.01. dazu Schlesische Gurkenhéppchen®i 6,80 € | Bayerisch Kraut® und Kartoffeln 725 €
MO | Eierstichsuppe®-<si mit Suppengemiise und Wiirstchengulasch®4¢2' mit Kartoffelplireet, j . S . L g : 3¢
13.01. Gef|uge|f|e?srz:h' dazu Wacﬁ&_pgddinge dazu Wackglpuddinge P Knacker!"24i auf Griinkohl®i mit Kartoffelpiiree® 3 Germknddel "Marille"@s mit VanillesoBe®s
di : . . : Paniertes Schweineschnitzel®< mit Karotten "Rustica" Schupfnudelpfanne®'< mit Zucchini, Méhren und Erbsen und
14.01. Eierkuchen@<s mit Apfelmus Hornchennudeln®'< mit Sauce Bolognese®', dazu Apfelmus SoBe® und Kartoffeln RahmsoBes, dazu Apfelmus
mi Kartoffelsuppe!'2346a.9i mit Schmand und Héhnchen-Cordon-Bleu®#>63.<3 mit SoBe®, Gyrospfanne mit Schweinefleisch® und Tomatenreis, dazu Pizza "Vegetaria"®#39 mit Champignons, Paprika,
15.01. | Bockwurstwirfeln, dazu Obst Mohrengemise® und Kartoffeln Zaziki (Joghurt mit Gurken und Knoblauch) Mais und Kase Uberbacken
do . oo Jagerschmaus®" (Schweinehackfleisch mit buntem Gemiise) G_gf[]llte Hétmchenbrust "Milan10“ (mit Tomaten-Kase- Vegetarisches Schnitzel@-»<s (aus Magermilch und
16.01. Schokopuddingsuppe® mit Zwieback'"=s" dazu Gabelspaghetti©'< und Mohren-Rohkost K/lIJ(IJIflIJrne?’I)BI'\:OhEI'((an'I SahnesoBe! mit Gabelspaghetti*'<und WeizeneiweiB) mit LetschosoBe«' und Kartoffeln

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b -

Mandeln*, (h2
Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

- Haselniisse™, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewntisse*, (h5 - Pecanniisse®, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse™, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n

- Weichtiere*, £} vegan

Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse™; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 -
*= oder Erzeugnisse

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend

BITTE BEACHTEN SIE!

Vom 23.12. bis 31.12.2024 gibt es
keine Kaltgerichte und Salate!

(]
m@m&@ je 5,70 EUR

Montag
Schweineschnitzel®'< auf Kartoffelsalat“i mit
Mayonnaise und Garnitur

Dienstag

Baguette® "Chicken Nuggets" 6=
mit Tomate, Salat und Gew(irzketchup?"

Mittwoch

"American Pancake" Pfannkuchent'<s
mit SchokosoBe®©"

Donnerstag

Baguette "Barbecue"® gefiillt mit gebratenem Rib-Steak®?"-#3,
Salat, Gewiirzgurke®> und Barbecue-Sauce'

Freitag

Hausgemachter Pizzasnack "Salami"(>342's}, herzhaft belegt mit Paprika, Mais,

wiirziger Salami, TomatensoBe und italienischen Krautem, mit Kase Uberbacken

Colteo |
g je 5,40 EUR

Salat 1

Salatvariation mit Hahnchen®©24¢ (300 g),
dazu French-Dressing «!i (75 ml)

Salat 2

Salatvariation mit Hirtenkase und Trauben® (300 g),
dazu Joghurt-Dressing®9 (75 ml)




ok

Kennen Sie schon unsere Web-Bestell-App?

Damit kdnnen Sie {iber das Smartphone oder Tablet Ihre
Bestellungen vornehmen. Der Clou dabei ist: Sie installieren
keine App aus dem Store. Mit nur wenigen Klicks konnen Sie
unsere Web-Bestell-App wie eine ganz gewohnliche App auf
Smartphone oder Tablet einrichten.

Rufen Sie unsere Web-Bestell-App

b Die als Bio ausgelobten
Speisekomponenten und -zutaten
sind zertifiziert durch Griinstempel
DE-0K0-021.

Ernadhrungskonzept

Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Emahrung hat vielfachen Nutzen auf die
Gesundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in emah-
rungsphysiologisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfiigung.

i Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und Fetten.
Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodver-
sorgung zu verhindern, verwenden wir grundsétzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod).

"

Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemdB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung
im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hin-
zugefligt wurden. Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen”
auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene mdglichst trans-
parent in unseren Speisepldnen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit grofBter
Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir kdnnen jedoch nicht ausschlieBen,

b £ Ihrem Mobilaerat mit Hilfe d Unser Emahrungskonzept orientiert sich an den Qualitétsstandards der Deutschen Gesellschaft dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem
- ?)TR C;Z:; at?f Lljr?;:‘?)tl n;: Sile Zer?s fiir Emahrung e. V.. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen statt-
F A g nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett, Kohlenhydrate finden. Daher kéinnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht
nweisungen. und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt. ausgeschlossen werden.
. & I ——— . .
Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo —Fr520€* Mo — Fr 5,80 € * Mo —Fr6,25 € * Mo —Fr6,20 € *
fr . o . . Jumbo-Fischstabchen®'d mit KrautersoBe® und Kartoffeln . . . . @o)-Blumenkohl in SoBe®"si mit Salzkartoffeln, dazu
17.01. Grline Bohnensuppe® mit Rindfleisch, dazu Fruchtjoghurt® dazu Fruchtjoghurt' Schweinesteak mit Rahmchampignons@#si und Kartoffeln Fruchtjoghurt
sa* Buchstabennudelsuppe®< mit Geflligelfleisch und Gemiise, Schweinebraten mit SoBe®", Spargelgemiise®s und
18.01.| dazu Apfelmus 6,20 € | Salzkartoffeln 6,80 €
so* Schweineschnitzel®'< mit SoBe®, Mischgemiise® und "Zwiebelfleisch”, Schweinefleisch in ZwiebelsoBet"s mit KI6Ben
19.01. Kartoffeln 6,80 € | und Schoko-Pudding‘ 725¢€
. . " T . it . o Kartoffeltaschen "Frischkése- Krauter"© mit buntem
2:)“81 SﬁéllégeelLnglecthOBchensuppe( " mit Vollkornudeln® Spirelli< mit TomatensoBe® und Wirstchenwiirfelnt246i Egrctﬁﬁ?rlf Croatia‘<¢ mit Balkangemilse, SoBe® und Gemiisefrikassee®#s! (Blumenkohl, Erbsen, Karotten,
Ul. Kohlrabi, Spargel)
di i cheiso mit Zucker & zimt, dazu Apfel Eieromelette®s mit Spinate' und Kartoffeln, dazu Apfel Deftiger Wildgulasch@»i! mit Rotkohl” und KartoffelklsB Griine Tortellini mit Gemilsefillung®.<s in fruchtiger
21.01 ilchreist mit Zucker & Zimt, dazu Apfelmus ieromeletted mit Spinat®' und Kartoffeln, dazu Apfelmus eftiger Wildgulasc mit Rotkohl” und KartoffelkloBen Tomaten-Basilikum-SoBe®, dazu Apfelmus
) ;1 (|) . Egggggsgrl glrtnﬁlrr;)(:gi!sc}] und Suppengriin, dazu Esp[%?ﬁﬁsg:&%?zz ZanE) I;z;{)nka, Gewiirzgurkenwiirfeln® und Paniertes Schweinekotelett® mit Letscho® und Kartoffeln ggltr?:_rhk&?;-nlézﬁééggfﬁ%sﬂpg;:;Irr?|t
do - . . . . : Konigsberger Klopse®'< mit KapernsoBe©9 und Kartoffeln Ofenschnitzel "Toscana" @i mit Kése in tomatisierter Zwiebel- . : :
23.01. Wirsingkohleintopfe' mit Schweinefleisch, dazu Mischbrote'=> | o= Sp & potas Sahne-SoBe®4#5 dazu Reis Bunte Nudeln®'< mit &o-Broccoli-SoBet"s, dazu Rote Bete®
2::)1 Iﬁ'rﬂsc?]r,:]sg’gﬁlf;:g‘ mit Kartoffel-Gemiise-Einlage und Héhnchengulasch® mit Nudeln®-< und Fruchtjoghurt® Kasselerbraten®4¢ mit Sauerkraut®', SoBe® und Kartoffeln Pikanter Schnittlauchquark® mit Kartoffeln und Fruchtjoghurtt
sa* Erbsensuppe® und Wiener Wiirstchen(2346ij, Gebratenes Putensteak mit Fingerméhren®,
25.01.| dazu Obst 6,20 € | SoBe® und Kartoffeln 6,80 €
so* Boulette (Schwein)@<i mit gelben Bohnen®', Winterliches Geschnetzeltest's (Hdhnchen) in WacholdersoBe®
26.01. SoBe@i und Kartoffeln 6,80 € | mit Waldpilzen®, dazu Rosmarinkartoffeln g 7.25 €
MO | Buchstabennudelsuppe® < mit Gemiise und Gefliigelfleisch, Nudeln®< mit K&se-Schinken-SoBe®462"9 (mit Kochschinken Hahnchenmedaillon "Hawaii" (iiberbacken mit Ananas und : Cai i i
27.01.| dazu Vanille-Pudding® und Erbsen), dazu Vanille-Pudding‘ Kase©), auf Gemiisejuliennet mit CurrysoBe® und Reis Eipatty*s' mit &9-Spinat® und Salzkartoffeln
di : . Schmorgurkenpfanne®'i mit Schweinehackfleisch und . - : N N .
28.01. Eierkuchen®<s mit Apfelmus Kartoffelpiiree®, dazu Apfelmus Griitzwurst®-24224i mit Sauerkrautt und Salzkartoffeln Kasespatzle©'<s mit Rostzwiebeln, dazu Apfelmus
mi . Chasi Paniertes Hahnchenschnitzel® mit SoBe®, Rotkohl” und old o Vegetarische Lasagnesuppe, Nudeln@< mit vegetarischer
29.01. Erbsensuppe mit Kasselersuppenfleisch®#si, dazu Obst Kartoffeln Gebratene Forelle® mit buntem Kartoffelsalat® (warm) Bolognese®+, Paprika und Creme Fraiche®s, dazu Obst
do | Wirzige Gyrossuppe©'s mit Hahnchenbruststreifen, . GefliigelfleischkléBchen®'<i in fruchtiger TomatensoBe' mit Cordon Bleu vom Schwein@45at.<s (mit Schinken und Kése) mit | Kaiserschmarrnt'<s (SiiBspeise aus Pfannkuchenteig) mit
Paprika, Zwiebeln und saurer Sahne, dazu Vollkornbrot®" : . .
30.01. mi?Son'neanumenkernen ' Nudelnt'<, dazu Rotkohl- Rohkost SoBe®, Karotten-Pastinaken-Gemuse® und Kartoffeln VanillesoBe®
fr Gulaschsuppe (Schweinefleisch) mit Kartoffel- und Seelachs-Knusperfilet mit Tomatenfiillung@49i in Schmackhaftes Bauernfriihstiick mit gebratenen Kartoffeln, Vollkornnudeln® mit fruchtiger TomatensoBe®, dazu
31.01.] Gemiiseeinlage®'=, dazu Fruchtjoghurt® Dill-Senf-SoBe®"i mit Kartoffeln und Fruchtjoghurt® Ei, Wiirstchen"2348.ii ynd Gewiirzgurke? Fruchtjoghurt®

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse®; (f - Sojabohnen®;

(g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere* ¢} vegan

*= oder Erzeugnisse

Telefon-Nr: 03493 /51679-0
Mail: bestellung@regio-menue.de

Unsere Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

01. bis 31. Januar 2025

Speisekarle

Nutzen Sie die Mdglichkeit zur Online-Bestellung unter
www.bestellung-regio-menii.de
(Vorherige Anmeldung und Freischaltung erforderlich!)

Bestellungen und Abbestellungen

Bestellungen wochentags am Vortag bis 24:00 Uhr,
per App oder Online.

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:30 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

RegioMenii GmbH
ChloratstraBe 1
06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon 03493/51679-0

Fax 03493 /5167 9-10

Mail  kontakt@regio-menue.de
Web  www.regio-meni.de

%% eurofins

Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems
durch ein unabhingiges, akkreditiertes Labor.

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



