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Lebenshilfe RoBlaue.V.

Anerkannte Werkstatt, Wohnen und
Tagesbetreuung fur Menschen mit Behinderung

www.lebenshilfe-rosslau.de
Telefon 034901-645-0
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Bestellungen und Abbestellungen
Bestellungen wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr, per App oder Online.

Fir das Wochenende und Feiertage ist eine Abbestellung nur
bis zum letzten Werktag vor dem Wochenende oder Feiertag bis

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr méglich.

14:00 Uhr moglich.
Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme *
wochentags von 06:30 — 14:00 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

Telefon-Nr.: 03493 /5167 9-0
Mail: bestellung@regio-menue.de
. il

T

Haben Sie Lust auf berufliche Veranderung?
Dann sind wir ihr richtiger Ansprechpartner!

Wir stellen ein (m/w/d):
Auslieferungsfahrer | Servicepersonal | Koche

Senden Sie lhre Bewerbung unkompliziert an:
bewerbung@regio-menue.de
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Menii A

Mo - Fr5,40 € *

Menii B

Mo — Fr5,95 € *

Menii C

Mo — Fr 6,45 € *

Menii V - Vegetarisch

Mo — Fr 6,40 € *

mi Quarkkeulchentt<s : oy ” - Deftige Wirsingkohlroulade mit Schweinefleischfiillung®oi - . ,
01.04.] mit warmem Apfelkompott Schweinegulasch® mit Leipziger Allerlei® und Kartoffelpiiree® in Pflaumen-SpecksoBe®45+1, dazu Kartoffeln ®9)-Nudeln® mit Broccoli-Kase-SoBe®
do | weiBe Bohnensuppe mit Rauchfleisch®+/, dazu hausgemachte | Rhrei©s mit Spinat® und Kartoffeln, dazu hausgemachte Zarte Hahnchenstreifen "Florentiner Art" in einer Griine Tortellini mit Gemiisefiillung®<s und KasesoBe®'s,
02.04.| Vanillepuddingcremet (Vanille Fairtrade) Vanillepuddingcreme® (Vanille Fairtrade) Blattspinat-SahnesoBe®s mit Farfalle®' dazu hausgemachte Vanillepuddingcreme (Vanille Fairtrade)
fr Py . Herzhafter Kasselerbraten®*¢ mit SoBe®', griinen Bohnen® Gebratenes Schollenfilet®d mit Dill-SoBe®
03.04. € Karfreitag ,@ und Kartoffeln 6.95 ¢ | und Salzkartoffeln 745 €
sa* WeiBkohleintopfe' mit Kasselersuppenfleisch®4s, Gefiillte Paprikaschote®'<i mit wiirzigem Hackfleisch,
04.04.] dazu Fruchtjoghurte 6,40 € | BratensoBe® und Kartoffeln, dazu Fruchtjoghurt® 6.95 €
so* = S "Mutzenbraten" (vom Schwein) mit BiersoBe® Deftiger Lammgulasch®@ mit Serviettenknddeln®, dazu
3= Ostersonntag i:}‘) - ' '
05.04. ey e/ Bayerisch Kraut® und Kartoffeln 6,95 € | Mango-Joghurt® 745 €
mo - Paniertes Schweineschnitzel®'< mit SoBe®', Festtags-Rinderroulade®*i in deftiger SofBe®’
06.04. _w Ostermontag 1{.&5 Karotten Rustica und Kartoffeln 6.95 ¢ | mit Rotkohl? und Kartoffeln 745 ¢l
di | Eierstichsuppe®<si mit Suppengemiise und Gefliigelfleisch Bauerngulasch®“325"2) mit Jagdwurst- und : - Bunte Tortellini mit Késefiillung®<s, fruchti
, - . ) . (.24, i . ge'<s, fruchtiger
07.04.| dazu Wackel-Pudding® Sﬁévwégg:(:w\cﬂg%ln dazu Kartoffelpliree® Deftiger Knacker®2#i auf Sauerkraut®'i mit Kartoffelpiiree® Tomaten-Basilikum-SoBe® und Wackelpudding®
mi Herzhafte Kartoffelsuppe(23467a19.i mit Schmand Gefiilltes Hahnchen-Cordon-Bleu®3463<ai mit SoBe®!, Wiirzige Gyrospfanne mit Schweinefleisch®, Tomatenreis und | Pizza Vegetaria®*<¢ mit Champignons, Paprika, Mais
08.04.| und Bockwurstwiirfeln Mohrengemiise® und Kartoffeln Zaziki (Joghurt mit Gurken und Knoblauch) und Kése tiberbacken
0;’8 4 Eierkuchen®'<s mit Apfelmus Hérnchenpasta©'< mit Gefliigelbolognese® und Apfelmus lsjflgti%:?tg]fpe"l‘:]ei”es"eak mit Rahmchampignons'«s! y\?ggéigisvcvg?é)Sr;ri]tnli_tezélg{:géaegf nggﬂg]g%l:]nd
fr . - . . Jumbo-Fischstabchen®' mit KrautersoBe® und "Schlemmerschnitzel", Schweineschnitzel in hollandischer ®o)-Blumenkohl in SoBe®'si mit Salzkartoffeln
10.04. Griine Bohnensuppe®" mit Rindfleisch, dazu Fruchtjoghurte Kartoffelplree, dazu Fruchtjoghurt® SoBe®"<si mit Tomaten und Kase® liberbacken, dazu Rosti und Fruchtjoghurt®
sa* Nudelsup_)pef@“'i mit Gefliigelfleisch und Gemiise, Schweinefl}raten mit SoBe®", Spargelgemiises’ und
11.04. | dazu Steinofenbrot'2 6,40 € | Salzkartoffeln 6.95 €
so* . A i Gt s Klassisches Schweineschnitzel®@-< mit SoBe®’, Mischgem(ise®
12.04. Schinken-Riihrei®*<9 mit Spinat®' und Kartoffeln 6,95 € | und Kartoffeln s
o : . - ; : ; : Kartoffeltaschen " Frischkase-Krauter"s mit buntem
MO | GefliigelfleischkldBchensuppe®<i mit Vollkornnudeln @ PR TTTRP . . (123,467 Hacksteak Croatia®'<s mit SoBe®"i, mediterranem R gl
13.04.| und Gemiise Spirellie< mit TomatensoBe® und Wirstchenwiirfeln i Balkangemiise und Kartoffeln Eglrwrllruastfifnsli)a;rsgeeel()1 391 (Blumenkohl, Erbsen, Karotten,
di PR . Gebratene Jagdwurstscheibe246i mit SoBe® Deftiger Wildgulasch@2+ mit Rotkohl” und klassischen Bunte Schupfnudelpfannet'< mit Zucchini, Mohren und Erbsen
14.04. Milchreis®s mit Zucker & Zimt, dazu Apfelmus Mischgemiise® und Kartoffeln KartoffelkloBen dazu RahmsoBe®"s
mi Reissuppe® mit Rindfleisch und Suppengriin, Gehacktesstippe®' mit Paprika, Gewiirzgurkenwiirfeln® : : TR : Blumenkohl-Kése-Knusperstern®@'.<si mit Sauce-Hollandaise® <
15.04.| dazu Rotkohlrohkost und Kartoffelpliree®, dazu Rotkohlrohkost 2 kleine Schweineschnitzel mit Letscho® und Kartoffeln und Kartoffeln, dazu Rotkohlrohkost
do Soljanka "Ukrainische Art"@34673" mit Geflligelwurst Konigsberger Klopse®©'<i mit KapernsoBe® und Kartoffeln Ofenschnitzel "Toscana"@i mit Kase in tomatisierter . . :
16.04.| und Backerbrétchen®2 dazu Rote Bete® Zwiebel-Sahne-SoBe®*2"9 und Reis Bunte Pasta®« mit &-Broccoli-Sofie®'s

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 -

Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse®, (i - Sellerie™; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere*,

vegan
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, | g ; :
A ‘ 7
£
7 a
=
¥
.

'\» L g’
K '
je 5,95 EUR

Montag )
Fischstabchen®#2.d mit Kartoffelsalat "Essig & OI",
Zitronenecke und Garnitur

Dienstag

Hausgemachter Pizzashack "Hot Dog'"234564<9:i herzhalft belegt mit Wiirstchen-
scheiben, stif-sauren Gewiirzgurken und Rostzwiebeln, dberbacken mit Kase
Mittwoch

"SiiBes Allerlei aus verschieden gefiillten Eierkuchen"@<s (mit Himbeer-Panna-
Cotta-Fiillung, Apfelfiillung und Heidelbeerfilllung), dazu VanillesoBe®
Donnerstag

Nudeln "Napoli”, Nudeln@< mit einer feinen
TomatensoBe und Hartkase®

Freitag

Diiriim (Weizentortilla)23"<'<s Wrap gefiillt mit mariniertem Kebab-Hiihner-
fleisch, Rot- und WeiBkraut, Zaziki und frischen Zwiebeln

|
I
Sam je 5,60 EUR
Salat 1

Salatvariation mit Hahnchen ©24¢ (300 g),
dazu Honig-Senf-Dressing '3 (75 ml)

Salat 2

Salatvariation mit Mozzarella und Rucola © (300 g),
dazu Balsamico-Dressing?3! (75 ml)

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



Kennen Sie schon unsere Web-Bestell-App?

Damit kdnnen Sie {iber das Smartphone oder Tablet Ihre
Bestellungen vornehmen. Der Clou dabei ist: Sie installieren
keine App aus dem Store. Mit nur wenigen Klicks konnen Sie
unsere Web-Bestell-App wie eine ganz gewohnliche App auf
Smartphone oder Tablet einrichten.

Rufen Sie unsere Web-Bestell-App
auf lhrem Mobilgerat mit Hilfe des
QR-Codes auf und folgen Sie den
Anweisungen.

b Die als Bio ausgelobten
Speisekomponenten und -zutaten
sind zertifiziert durch Griinstempel
DE-0K0-021.

Ernadhrungskonzept

Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Emahrung hat vielfachen Nutzen auf die
Gesundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in emah-
rungsphysiologisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfiigung.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und Fetten.
Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodver-
sorgung zu verhindern, verwenden wir grundsétzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod).

Z=m Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft
' fiir Emahrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die
nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett, Kohlenhydrate
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Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemdB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung
im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hin-
zugefligt wurden. Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen”
auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene mdglichst trans-
parent in unseren Speisepldnen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit grofBter
Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir kdnnen jedoch nicht ausschlieBen,
dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem
Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen statt-
finden. Daher kdnnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht

pestellungen furs
' bis Mittwoc

und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt. ausgeschlossen werden.
Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo —-Fr5,40 €* Mo —Fr5,95 € * Mo — Fr6,45 € * Mo - Fr6,40 € *
17f54 twﬁ:ﬁ%ﬁﬁﬁgﬁ lro:i('EgKartoffel-Gemt’jse-EinIage %?Jzﬁ;jlggﬂﬂfpfnguIasch<a1 mit Knddeln®'<s, dazu Eﬁ(rjzlfggi:([g;flé?:selerbraten(z""ﬁ mit SoBe®, Sauerkraut®" Pikanter Schnittlauchquark® mit Kartoffeln und Fruchtjoghurte
sa* Deftige Erbsensuppe® mit Wiener Wirstchen(23:4671i, Gebratenes Putensteak mit Erbsengemiise®’, Sof3e®
18.04.| dazu GrieBpudding mit Sahnet"s 6.40 € | und Kartoffeln 6.95 €
so* Boulette (Gefliigel)@<ii mit SoBe®", gelben Bohnen® Geschnetzeltes "Zuricher Art"@'s mit Kdse und Champignons,
19.04. und Kartoffeln 695 ¢ | dazu Rosmarinkartoffeln 745 €
mo Buchstabennudelsuppe®< mit Gemiise und Gefliigelfleisch, Pasta®'< mit K&se-Schinken-SoBe®@4672'.9 (Kochschinken und Hahnchenmedaillon "Hawaii" ((iberbacken mit Ananas und Eipatty©s mit ®o-Spinat®" und Salzkartoffeln,
dazu Vanillepudding®9 Erbsen), dazu Vanillepudding®¢ Kase©) auf Gemusejuliennet, CurrysoBe®' und Reis dazu Vanillepudding®9
V4. 9
21d(i)4 \ZNV\i/jirezti)%(IenGuyr:gsssaulf)rgﬁ(zg I:Tr:g Hahnchenbruststreifen, Paprika, g?flgg;etlglfﬁiégalilebggchen<a1 in fruchtiger TomatensoBe® Gebratene Forelle®¢ mit buntem Kartoffelsalats (warm) ﬁis\l;;cing]siréz::mg (SiiBspeise aus Pfannkuchenteig)
22m (; 4 Eierkuchent'<s mit Apfelmus ?siré?ﬁ(g? Lglzlsfkgpetiﬂggnese‘a” mit Gemiise und m Griitzwurst®-24a1a4i mit Sauerkrauti und Salzkartoffeln Kasespatzle©'<s mit Rostzwiebeln, dazu Apfelmus
do Erbsensuppe mit Kasselersuppenfleisch®46i Paniertes Hahnchenschnitzel* mit SoBe, Rotkohl” Kartoffel-Spargel-Schinken-Gratin mit Kése tiberbacken®4679 Vegetarisd;eaal;?sagngsuppe, Nudeln®'c mit vegetarischer
23.04. und Kartoffeln Bolognese©' =i, Paprika und Créme Fraiche®
fr Gulaschsuppe (Schweinefleisch) mit Kartoffel- und Tex-Mex" (Hackfleischpfanne Mexikanische Art)® mit Gratinierte Hackballchen "Toskanische Art"@.coi Vollkorn-Pasta®' mit fruchtiger TomatensoBe'
P : Schweinehackfleisch, Paprika und Mais, dazu Reis und ; P :
24.04.] Gemiiseeinlage®'=, dazu Fruchtjoghurt® Fruchtjoghurt +rap ' in TomatensoBe mit Zitronenkartoffeln® und Fruchtjoghurt®
sa* | schmackhafte Gemisesuppe®©' mit Schweinefleisch, Gefliigelroster®®7i mit SoBe®, Mohrengemiise®
25.04.| dazu Mischbrot®=2 6.40 € | und Kartoffeln 6.95 €
so* Hackbraten("-24672\.ci.i mit BratensoBet'i, Mischgemdiise®' Schaschlikpfanne mit Paprika-Letscho®##'i und Reis,
26.04. und Kartoffeln 6.95 € | dazu Rote Griitze mit Sahne® 745 €
"y i "1, i i (1,2,3,4,6,al,i,j i
29134 ﬁgﬁge\ll\%E_cﬁtc?hesr]a(g'];!‘%ﬂf Art"@.i mit Suppengriin und E;;{Z}'}’;Eﬁ?&zsm  mit Tomatensofe und Geflllte Paprikaschote® in SoBe® mit Reis, dazu Pudding® Blumenkohlrdschen in hollandischer SoBe®'<s mit Kartoffeln
di . - : Gekochte Eier© in SenfsoBe®i mit Kartoffeln, dazu frischer Klassisches Schweineschnitzel®'< mit Blumenkohl in uorn-Gulasch®'< (aus Mycoprotein) mit Vollkornnudeln® und
28.04. Linsensuppe*"' it Rauchfleisch®¢ und Gurkensalat Gurkensalat ' hollandischer SoBe'<s und Kartoffeln ?rischem Gurkensa(lat yeor )
mi . ol it K Hahnchenbruststreifen in heller SoBe®s mit Erbsen und Schweinesiilze "Hausmacher Art"(2467%ii mit Remoulade®<9 Veggie-Karottenbratling®< mit DillsoBe® und
29.04. GrieBbrei« mit Kirschkompott Nudeln@'<, dazu Kirschkompott und Rostkartoffeln@46 ®9)-Vollkornreis (Fairtrade), dazu Kirschkompott
do - ) . . Hahnchenbrust "Wiener Art"®2'< mit SoBe®, buntem Gegrillte Schweinehaxe® auf Weinsauerkrautt" : . ;
30.04. Nudelsuppe®'<i mit Suppengemiise und Geflligelfleisch Gemiise® (Blumenkohl, Karotten, Erbsen, Mais) und Kartoffeln | mit Kartoffelpiiree® Pikanter Krauterquark® mit Kartoffeln und Obst

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse®; (f - Sojabohnen®;

(g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere* ¢} vegan

*= oder Erzeugnisse

Telefon 03493/51679-0

Fax 03493 /5167 9-10

Mail kontakt@regio-menue.de
Web  www.regio-meni.de

EGIO

GmbH

Telefon-Nr: 03493 /51679-0

Mail: bestellung@regio-menue.de

de sind |
44 Uhr s

Unsere Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

01. bis 30. April 2026

Soeisekeante

Nutzen Sie die Mdglichkeit zur Online-Bestellung unter
www.bestellung-regio-menii.de
(Vorherige Anmeldung und Freischaltung erforderlich!)

Bestellungen und Abbestellungen

Bestellungen wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr, per App oder Online.

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich.
Fiir das Wochenende und Feiertage ist eine Abbestellung

nur bis zum letzten Werktag vor dem Wochenende oder Feiertag

bis 14:00 Uhr méglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:00 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

RegioMenii GmbH
ChloratstraBe 1
06749 Bitterfeld-Wolfen

&% eurofins

Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems
durch ein unabhingiges, akkreditiertes Labor.

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



