N e L . »
Haben Sie Lust auf berufliche Veranderung? Bestellungen und Abbestellungen

. . ]
Dann sind wir ihr richtiger Ansprechpartner! Bestellungen wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr, per App oder Online. L b h If R BI v
) g precip Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich. | e e n s I e o a u e L L
Wir stellen ein (m/w/d): Fiir das Wochenende und Feiertage ist eine Abbestellung nur
Auslieferungsfahrer | Servicepersonal | Kéche bis zum letzten Werktag vor dem Wochenende oder Feiertag bis Anerkannte Werkstatt, Wohnen und
: irert an: 14:00 Uhr mogiich. Tagesbetreuung fiir Menschen mit Behinderung
Senden Sie lhre Bewerbung unkompliziert an: Persénlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme =
bewerbung@regio-menue.de wochentags von 06:30 — 14:00 Uhr fiir Sie da. I b hilf I d {
AUSGEWOGEN - REGIONAL - FRISCH B oo www.ienenshnilre-rosslau.de i
EGIO  mgtichimEinsaty Telefon-Nr.: 03493 /5167 9-0 | Telefon 034901-645-0
i unsene Kiender Mail: bestellung@regio-menue.de | A 3

Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch I(Q@Q/Zw&@ je 5,95 EUR
Mo —Fr5,40 € * Mo —Fr5,95 € * Mo —Fr 6,45 € * Mo - Fr 6,40 € *

Montag
S d.co mi at, . Mini- Wiener Wiirstchen(-23467ii mit Senf,
0:’ ?0 Deftiger Wirsingkohleintopfe mit Schweinefleisch 5g?lljgsg$erglse£tslsopse< 1ca mit SoBe®"s und Kartoffeln, Uberbackenes Wiirzfleisch@'#si! mit Reis und Roter Bete® Bunte Pasta®c mit &9-Broccoli-SoBe@ dazu Kartoffelsalat mit Mayonnaise und Garnitur
s Dienstag
fr Linsensuppe®" mit Kartoffel-Gemiise-Einlage und Backfisché¢ mit SenfsoBe® und Kartoffeliireat Kasselersteak nach "Karlsbader Art"?¢ mit Pfirsich und Kése | pu oo ¢ b nision chaquark® mit Kartoffeln und Fruchtioghurte Hausgemachter Pizzasnack "Tomate Mozzarella"*#'s" herzhaft belegt
02.10.] Fruchtjoghurte p iiberbacken, dazu SoBe'i, Mhrengemiise® und Kartoffeln q o9 mit Pesto und frischen Tomaten, tiberbacken mit Mozzarella-Kase
Mittwoch
. ) . . . H n - "al,c - - (@lcg w‘
sa® | Deftige Kartoffelsuppe® mit Suppengriin und Wiener Rindergeschnetzeltes "Schwarzwalder Art Fluffiger Kaiserschmarm
" (1,2,3.4,6,7,i) . . . al, mit Rotwein, Sauerkirschen und Waldpllzen, mit cremiger VanillesoBet
03.10.] Wirstchen I, dazu GrieBpudding mit Sahne®s ¢ 40 € dazu Knddel®<s und GrieBpudding mit Sahnet's 6,95 € Donnerstagg
* ) _— , Berner Pfanne®'s, Schweinegeschnetzeltes Baguette "Chicken-Cheese-Teriyaki"#'s mit gebratener Hahnchenbrust, Tomaten-
SO (al,c,iij (al, (a1 - . A M g A A ague " " y . g !
04.10 Eﬁﬂlﬁgﬁéﬁgﬂuge') mit Soe*", gelben Bohnen mit Créme Fraiche, Kése, Paprika und Zwiebeln, 745 € und Salatgurkenscheiben, wiirziger TeriyakisoBe, Gouda und Mozzarella
10 6,95 € | dazu Eierspatzle®©' ' _ Freitag
- . . ; o ; | ; . ; " o ; Diiriim (Weizentortilla)®3*4'<s Wrap gefiillt mit mariniertem Kebab-
MO | Buchstabennudelsuppe® < mit Gemise und Gefliigelfleisch, Pastat'< mit Kése-Schinken-Sofe®674.9 (Kochschinken Hahnchenmedaillon "Hawaii" (iberbacken mit Ananas und . S — ; . ) iy . .
05.10.| dazu Pudding®s mit Vanillegeschmack und Erbsen), dazu Pudding®9 mit Vanillegeschmack Kaset) auf Gemiisejulienne mit CurrysoBe©' und Reis Eipatty*s! mit ®o-Spinat©' und Salzkartoffeln Hiihnerfleisch, Rot- und Weikraut, Zaziki und frischen Zwiebeln
|
di Wiirzige Gyrossuppe®-s mit Hahnchenbruststreifen, GeflligelfleischkldBchen® in fruchtiger TomatensoBe®' Gebratenes Schollenfilet® < mit buntem Kartoffelsalat® (warm) | Kaiserschmarrn@'<s (StiBspeise aus Pfannkuchenteig) |
06.10.| Paprika, Zwiebeln und saurer Sahne, dazu Fruchtjoghurt® mit Nudeln®©'<, dazu Fruchtjoghurt® und Remoulade @59 mit VanillesoBe® (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack) gam e 5,60 EUR
mi "Tex-Mex" (Hackfleischpfanne Mexikanische Art)e
07.10 Eierkuchen@<s mit Apfelmus mit Schv¥einehackfleisch, Paprika, Mais und Kartoffelpliree©, | Griitzwurst( 24224 mit Sauerkrautt und Salzkartoffeln Kasespatzle©'<s mit Rostzwiebeln, dazu Apfelmus Salat 1
1U. dazu Apfelmus Salatvariation mit Hahnchen®24¢ (300 g),
do Paniertes Hahnchenschnitzel®" mit SoBe®, Rotkohl” Schmackhaftes Bauernfriihstiick mit gebratenen Kartoffeln, | Herzhafte Veggie- Bolognese” (aus Sojaeiweif) dazu Honig-Senf-Dressing* (75 m)
- . aniertes Hahnchenschnitzel® mit SoBe®’, Rotko chmackhaftes Bauernfriihstiick mit gebratenen Kartoffeln, erzhafte Veggie- Bolognese (aus Sojaeiwei
08.10. Erbsensuppe mit Kasselersuppenfleisch®:%/, dazu Obst und Kartoffeln Ei, Wiirstchen(234671 ynd Gewiirzgurke® mit Couscous® und Obst Salat 2
Salatvariation mit Hirtenkase und Trauben® (300 g),
ulaschsuppe (Schweinefleisch) mit Kartoffel- un eelachs- Knusperfilet mit Tomatenfillung®<, ordon Bleu vom Schwein®@#2'<s (mit Schinken und Kéase), ollkorn- Pasta®' mit fruchtiger TomatensoBe®' und frischem d hurt- inglco |
fr Gulasch (Schweinefleisch) mit Kartoffel- und Seelachs- K filet mit T fllungt' Cordon BI Schwein®42'.<s (mit Schink d Kase) Vollkorn- Pasta® mit fruchtiger T Be® und frisch (3009)
A : ; k : : , azu Joghurt-Dressing©9 (75 ml)
09.10.| Gemiseeinlage®=, dazu frischer Rotkohlrohkost dazu DillsoBe®, Kartoffeln und frischer Rotkohlrohkost dazu SoBe®, Karotten-Pastinaken-Gemdiise® und Kartoffeln Rotkohlrohkost o
* . o o
18 ?] 0 3;thzfslé?]%];t§t(§,szmusesuPpe( " mit Schweinefleisch 6.40 € Wildbratwurst®®i auf Sauerkohlt mit Kartoffelpiiree®
-1U. . 6,95 €
* Romerbraten("23467i yom Schwein in SoBe®i mit Garten- : : . oy :
=g gemiise (Erbsen, Karotten, Bohnen Blumenkohl) Schaschlikpfanne mit Paprlk?- Letscho®*< und Reis,
11.10. und Kartoffeln 6,95 € | dazu Rote Griitze mit Sahne® 745 €
MO | Kartoffelsuppe "Sachsische Art"@ mit Suppengriin Bauerngulasch(23467.21i mit Gefliigeljagdwurst- Panierte Jagdwurstscheibe® 24 mit Champignonrahm®'s Blumenkohl in Tomaten-Hollandaise®<¢i mit gebratenen
t 9 9 gel] ? g g g
12.10. | und Wiener Wiirstchen3467: und Gewiirzgurkenwiirfeln, dazu Kartoffelplreet und Eierspatzle®< Pesto-Gnocchi*2'<9
i udelsuppe®'< mit Suppengemiise und Gefligelfleisch, erzhafte Kohlroulade® mit SoBe®" und Kartoffeln, assisches Schweineschnitzel®'< mit Blumenko -Pasta®c mit aromatischer TomatensoBe®',
di Nudel et S d Gefliigelfleisch Herzhafte Kohlroulade® mit SoBe®"i und Kartoffel o Kl hes Sch hnitzel@ BI kohl ®9-Pasta®' her T Bet
13.10. | dazu Vollkornbrot®"22 mit Sonnenblumenkernen dazu frischer Gurkensalat in hollandischer SoBe@<si und Kartoffeln dazu frischer Gurkensalat
mi . g i Hahnchenbruststreifen in heller SoBe®.s mit Erbsen Schweinesiilze "Hausmacher Art"(2467ii mit Remoulade®<9 P : P
14.10. GrieBbrei®'s mit Kirschkompott und Nudeln®'s, dazu Kirschkompott und Réstkartoffeln@4s Rote Bete-Stick@"s mit CurrysoBe® und Maispliree® IE
do Hahnchenbrust "Wiener Art"“a.< mit SoBe®,
Linsensuppe®" mit Rauchfleisch®4¢ und Obst buntem Gemiise® (Blumenkohl, Karotten, Erbsen, Mais) Rostbratwurst@"®7 mit Weinsauerkrautt und Kartoffelpiiree® | Pikanter Krauterquark® mit Kartoffeln und Obst
15.10. und Kartoffeln
fr . : : . . : 4 - . Herzhafter Burgunderbraten4&! mit SoBe®"! Thai-Gemiisepfanne®©f "s{iB-sauer" mit Vollkornnudeln®
16.10. Méhreneintopfe mit Schweinefleisch, dazu Schoko-Pudding® | Backfischfilet®< mit KrautersoBe®' und Reis speckrosenkohl®+¢ und Kartoffeln dazu Schoko- Pudding®

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 -

Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere*, ) vegan *= oder Erzeugnisse
Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen. *Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend




- i d Tl

P

Smartphone oder Tablet einrichten.

Rufen Sie unsere Web-Bestell-App
auf lhrem Mobilgerat mit Hilfe des
QR-Codes auf und folgen Sie den
Anweisungen.

Kennen Sie schon unsere Web-Bestell-App?

Damit kdnnen Sie {iber das Smartphone oder Tablet Ihre
Bestellungen vornehmen. Der Clou dabei ist: Sie installieren
keine App aus dem Store. Mit nur wenigen Klicks konnen Sie
unsere Web-Bestell-App wie eine ganz gewohnliche App auf

b Die als Bio ausgelobten
Speisekomponenten und -zutaten
sind zertifiziert durch Griinstempel
DE-0K0-021.

Ernadhrungskonzept

Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Emahrung hat vielfachen Nutzen auf die
Gesundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in emah-
rungsphysiologisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfiigung.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und Fetten.
Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodver-
sorgung zu verhindern, verwenden wir grundsétzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod).

=t Unser Ernahrungskonzept orientiert sich an den Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft
A fiir Eméhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die
nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett, Kohlenhydrate
und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt.

"t

Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemdB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung
im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hin-
zugefligt wurden. Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen”
auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene mdglichst trans-
parent in unseren Speisepldnen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit grofBter
Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir kdnnen jedoch nicht ausschlieBen,
dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem
Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen statt-
finden. Daher kdnnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht
ausgeschlossen werden.

Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo —-Fr5,40 €* Mo —Fr5,95 € * Mo — Fr6,45 € * Mo - Fr6,40 € *

sa* Kasesuppe®©'s "Allgauer Art" mit Rindfleisch und Krautern,

Gebratene Hahnchenkeule mit SoBe, Leipziger Allerlei

pestellungen furs
' bis Mittwoc

17.10. | dazu Erdbeerquark® 6,40 € | (Mhren, Erbsen, Spargel)®' und Kartoffeln 6,95 €
so* Kasselerbraten@4¢ mit wiirziger SoBe@", Wirsinggemuse® Rindergeschnetzeltes in MeerrettichsoBe?"s! mit Rotkohl”
18.10. und Kartoffeln 6,95 € | und Kartoffeln 745 €
mo N e " . ol it G t(a Hahnchenschnitzel "Cordon Bleu"@3462".coi mjt SoBe®, Veganer Schichtkohl@-#f (aus Soja und Weizen)
19.10. Tomatensuppe mit Reisnudeln®@'< und Krautern, dazu Obst Eipatty©s mit Spinat® und Salzkartoffeln zartem Bohnengemiise® und Kartoffeln mit Kartoffeln und Obst Py
di I . . . . Marinierter Bismarckhering in Rote Bete-ApfelsoBe®49 @o-Tortellini "Verdura"@s mit Tomaten-Gemiise-Fiillung
20.10. Kiirbiscreme-Suppe®'s mit knusprigen Croutons®' g | Gefligelklopse®' mit SoBe®'s und Kartoffeln, dazu Rote Bete® mit Dampfkartoffeln dazu SpinatsoBe® und Rote Bete®

mi Hefekl6Be@'<e mit VanillesoBe®9
21.10. | (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)

Hornchennudeln®< mit Sauce Bolognese® und Obst

Deftiges Thiringer Rostbratli mit ZwiebelsoBe®
und Bratkartoffeln®4¢, dazu Obst

Vegetarische BBQ-Chicken-Pfanne“2"i (aus Weizen-, Pilz-
und Erbsenprotein) mit Paprika, Kiirbis, Zucchini,
Kichererbsen und Mais, dazu Reis ﬁ

22.10.| dazu hausgemachte Quarkspeise®

do Graupensuppe®©i mit Kasselersuppenfleisch®4s,

Schweinegulasch® mit Spirelli®'<, dazu hausgemachte
Quarkspeise®

Schwalbennest (mit Ei geflillter Gehacktesklops)®'<i,
dazu SoBe®, Mohrengemiise® und Kartoffeln

Pancakes "American Style"¢"<s mit fruchtiger ErdbeersoBe

Sternchennudelsuppe®<i mit Rindfleisch und Schoko-Pudding

Gebratenes Seelachsfilet@d mit Zitronen-Butter-SoBet"s

Gebratenes Rippchen vom Schwein, dazu Bayrisch-Kraut®',

Vegetarische Erbsensuppet mit Kartoffel-Gemiise-Einlage

23.10. und Kartoffelplree®, dazu Schoko-Pudding® SoBe@i und Salzkartoffeln und Schoko-Pudding®
sa* . . e : Buntes Hihnerfrikassee®'=3 mit Kartoffeln
GrieBbrei®9 mit heiBen Kirschen ;
24.10. 6,40 € | und Fruchtjoghurt® 6,95 €
so* Gefligelschnitzel® mit SoBe®', Blumenkohlgemiise Schweinegulasch "Szegediner Art"e mit Knodeln®'<s,
25.10. und Kartoffeln 6,95 € | dazu Vanillequark®9 7.45 €

MO | Vollkornnudelsuppe® mit buntem Gemiise
26.10.] und Gefliigelfleisch, dazu Mischbrott"=2

Spirelli'< mit TomatensoBe® und Gefliigelwursteinlage"2346.7.

Rustikale Schlachteplatte2#6ati (Schweinebauch, Wellklops
und Knacker) auf Griinkohl®"i und Kartoffeln

Kartoffeltaschen "Frischkése- Krauter"© mit cremiger
Spinat-Kase-SoBe®'9

Milchreis© mit Zucker & Zimt, dazu Apfelmus

Schweineschnitzel®< mit SoBe®, Erbsengemiise®
und Kartoffeln

Schweineleber-Ragout "Berliner Art" in feiner Apfel-
ZwiebelsoBe® mit Kartoffelpliree®s, dazu Schlesische
Gurkenhappchen®i

Exotisches Gemiisecurry @ mit Kokosnussmilch
und ®o-Vollkornreis (fairtrade), dazu Apfelmus r'Y

28.10 dazu Vollkornbrot.22

mi Nudelsuppe®'< mit Eierstich und Gemdiseeinlage,

Knusper- Wildlachsfilet "Honig-Senf"@'4si mit Kiirbis-Sahne-
SoBet's und Kartoffelpiiree®, dazu Rotkohl-Rohkost B s

Gebratene Hahnchenkeule mit SoBe®, Leipziger Allerlei
(Mohren, Erbsen, Spargel)@ und Kartoffeln

Eierkuchent<s mit heiBer ErdbeersoBe

und frischem Obst

do Griiner Erbseneintopf @ mit Kasselersuppenfleisch®4¢

Gebratene Hahnchenbrust natur mit GefliigelsoBe,
Mischgemiise®' und Salzkartoffeln

Gediinstetes Seelachsfilet auf Gemiisebett® mit Meerrettich-
SahnesoBe®as! und Kartoffeln

Vollkornnudeln® mit vegetarischer Gemiise-Bolognese @
und frischem Obst o

fr Gruselgulasch aus dem Hexenkessel

Kesselgulaschsuppe®4¢ (Schweinefleisch) mit Kartoffel- 6
30.10.| und Gemiseeinlage® =, dazu Fruchtjoghurt®

Zauber-Curry mit Nudelwiirmern
Fruchtiges Hiihnchencurry, Hiihnerfleisch in einer milden
Mango-Curry-SoBe¢ mit Nudeln®'< und Fruchtjoghurt®

Wildgulasch mit RotweinsoBe®"' und Waldpilzen,
dazu Spatzle®'s

Geisterkugeln mit Vanillenebel
2 Germknodel mit Pflaumenfiillung©'<s und VaniIIesoBeG'g‘
(PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)

Linsensuppe®' mit Rotwurst?*¢ und Fruchtjoghurt(

6,40 €

Wildlachsfilet in GorgonzolasoBe mit Blattspinat
und Penne®'<49, dazu Fruchtjoghurt® 6.95 €

Telefon 03493/51679-0

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse®; (f - Sojabohnen®;

(g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere* ¢} vegan

*= oder Erzeugnisse

Fax 03493 /5167 9-10
Mail kontakt@regio-menue.de
Web  www.regio-meni.de

EGIO

GmbH

Telefon-Nr: 03493 /51679-0

Mail: bestellung@regio-menue.de

de sind |
44 Uhr s

Unsere Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

01. bis 31. Oktober 2026

Soeisekante

Nutzen Sie die Mdglichkeit zur Online-Bestellung unter
www.bestellung-regio-menii.de
(Vorherige Anmeldung und Freischaltung erforderlich!)

Bestellungen und Abbestellungen

Bestellungen wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr, per App oder Online.

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich.
Fiir das Wochenende und Feiertage ist eine Abbestellung

nur bis zum letzten Werktag vor dem Wochenende oder Feiertag

bis 14:00 Uhr méglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:00 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

RegioMenii GmbH
ChloratstraBe 1
06749 Bitterfeld-Wolfen

&% eurofins

Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems
durch ein unabhingiges, akkreditiertes Labor.

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



