Haben Sie Lust auf berufliche Veranderung?
Dann sind wir ihr richtiger Ansprechpartner!

Auslieferungsfahrer | Servicepersonal | Koche

Senden Sie lhre Bewerbung unkompliziert an:

AUSGEWOGEN - REGIONAL - FRISCH

“:”\' -

o ]

Wir stellen ein (m/w/d):

bewerbung@regio-menue.de

Bestellungen und Abbestellungen
Bestellungen wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr, per App oder Online.

Fiir das Wochenende und Feiertage ist eine Abbestellung nur
bis zum letzten Werktag vor dem Wochenende oder Feiertag bis

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich.

14:00 Uhr maglich.
Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:00 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

Lebenshilfe RoBlaue. V.

Anerkannte Werkstatt, Wohnen und
Tagesbetreuung fiir Menschen mit Behinderung

www.lebenshilfe-rosslau.de

EGIO  mgtictimEinsaty Telefon-Nr.: 03493 /51 67 9 - 0 Telefon 034901-645-0
i unsene Kiender Mail: bestellung@regio-menue.de ,.
Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo - Fr5,40 € * Mo —Fr5,95 € * Mo - Fr 6,45 € * Mo - Fr 6,40 € *
so* Schweine-Krauterbraten "Thiiringer Art" mit SoBe®, Herzhafte Kohlroulade® mit SoBe®" und Kartoffeln,
01.11. Butterbohnent's und Kartoffeln 6,95 € | dazu Mango-Joghurt® 745 €
MO | Reissuppe’ mit Gefliigelfleisch und Suppengemiise, - (1234673000 i ahc Paniertes Hahnchenschnitzel® mit feiner SoBe®, Falafel-Kichererbsenbéllchen®i (aus Kichererbsen und Weizen)
02.11.| dazu Pudding® Wiirstchengulasch ' mit Nudeln® Fingermoéhrchen®' und Kartoffeln mit TomatensoBe® und Vollkornpasta® o
di Muschelnudelsuppe®'< mit buntem Gemiise : ; , Biergulasch "Béhmische Art"@'# mij ineflei Use- - @cg (mit Mo i
16,741 , gulasch "Bohmische Art mit Schweinefleisch Gemise-Nudel-Auflaufe'<s (mit M6hren, Erbsen und Mais),
03.11.] und Gefliigelfleisch, dazu Mischbrot'=2 Rostbratwurst mit SoBe®, Sauerkraut und Kartoffeln und Knddeln@'<s, dazu Bohnensalat dazu Bohnensalat
ot | cuaticuichenscmit vinerichem Brtafeomport | SSIcHkol it Schuelnfech und Kartffpiess, | Schueintten it Zuiel Soe, ool Bt el i Tt
do Lasagnesuppe®-<s mit Schweinehackfleisch, Paprika P : Heringsfilet "Matjes Art" in Apfel-Gurken-SoBe*>7.49 Gemiise- Gnocchipfanne'« mit Gemiise (Karotten, Mais,
05.11.| und Nudeln, dazu Fruchtjoghurt® Wiirzige Hahnchenkeule mit SoBe®, Rotkohl” und Kartoffeln mit Dampfkartoffeln S:;Ehll?l.ljcﬁlt:l(;gﬁltl:g?l Broccoli) und RahmsoBe®'s,
Og.':" . Kartoffelsuppe® mit Jagdwurstwiirfeln®23457i und Obst Eﬁcciklzgrctlgﬂ‘gﬁ:m mit Gurken-Remouladen-SoBec«<4! (kalt) Rindfleisch in MeerrettichsoBe®<'s! mit KartoffelkloBen ?rgz;ulirﬁ(tr\gv%ﬂ; (1?#3 I'glayrig?freolmpg erzlt Sofe,
sa* Graupensuppe®©i mit Hiihnerfleisch, 2 kleine GehackteskldBchen (Schwein)@'<i mit PfeffersoBet",
07.11. | dazu Panna-Cotta-Pudding mit Sahne® 6,40 € | Rosenkohl und Kartoffeln 6.95 €
so* Zartes Hahnchengeschnetzeltes® mit Erbsengemiise® Kasselerbraten®*¢ in herzhafter SoBe®"i mit Griinkohl®"
08.11. und Kartoffeln 6,95 € | und Kartoffeln 745 €
MO | Altmarkische Hochzeitssuppe® mit Eierstich©9 und : . . ala3i it Bt . Pilzpfanne®4sa133.9i "Badische Art" mit Spatzle®« ) o s o, :
09.11. | FeischkisBchent< (Schwein und Rind), dazu frisches Obst Feines Hiihnerfrikassee®" 2 mit Reis und frischem Obst und frischem Obst Nudeln® mit Broccoli- Kése- SoBe®s und frischem Obst
di Gebackene Gefligeljagdwurstscheibec =" Eisbeinfleisch246 auf "Fasskraut" (Sauerkraut) Asiatische Reisnudelpfanne@.ci mit Gemiise, Ei und
Mohreneintopfe mit Schweinefleisch, dazu Mehrkorn-Brot®'22 | mit Gabelspaghetti @< und TomatensoBe®, ; - - s mp . !
10.11. dazu WeiBkohl-Rohkost mit Erbsenplireet siB-saurer SoBe®, dazu WeiBkohl-Rohkost o
.\
v 0 g o ° ;e . P ” ° » "o '] Deftige Wirsingkohlroulade mit Schweinefleisch- e o} Veganes Chili sin Carne® mit Kidneybohnen, e
11.11. Eg:ﬁﬁgﬁg * mit Heidelbeersofet, . o lsjﬁré"\lg?t%%}gfsﬁpéééngel‘r?i'ﬁé'r(gaﬁgA"erle'(1 . ‘o fiillung®ei in Pflaumen-SpecksofBe®4s2!, o ‘s o Tomatenwiirfeln und Mais, dazu &o-Vollkornreis , ‘o
b «» . . LA P ! . .- dazu Kartoffeln und Berliner@'.co . ¢ .- (fairtrade), Berlinert'.cs . ° . -
P, va (i TV T p N odel o o
do Gemiisesuppe mit Rindfleisch und Elr?(cjhgg?;toffMemIedr;rx[]tm(ll;loé(g; c"ﬁ;?&ggﬁsglﬁ:; é(g Zarte Hahnchenstreifen "Florentiner Art" Griine Tortellini mit Gemusefiillung©'<s und KésesoBe®'s,
12.11. | hausgemachter Puddingcreme® Birne-Zimt Bime-Zimt 9 9 in einer Blattspinat-SahnesoBe®"s mit Reis dazu hausgemachte Puddingcreme® Birne-Zimt
13f:1 Eicéegggggrlﬁoﬁﬁ(%;:Er?tl(’;’anefIijgelfle|sche|nlage flﬂ(]i\/\glgig:?;?fnemlt SoBet, griinen Bohnen®' Sﬁg?gﬁrllgit%cf?gllrl]enﬂIet‘a“’ mit Dill- SoBe® GrieBbrei®#'s mit Vanillegeschmack und Erdbeeren
sa* | winterlicher Kartoffeleintopf®4¢2' mit Rosenkohl, Gefiillte Paprikaschote®'<i mit wiirzigem Hackfleisch,
14.11. | Maronen und Speck, dazu Steinofenbrot'=2 6,40 € | BratensoBe® und Kartoffeln, dazu Fruchtjoghurt® 6.95 €
so* Deftiges Herz-Nieren-Ragout®# mit Kartoffelpiiree®, "Mutzenbraten" (vom Schwein) mit BiersoBe,
15.11. dazu Schlesische Gurkenhéppchent 6,95 € | Bayerisch Kraut® und Kartoffeln 745 €
ierstichsuppe®.<s' mit Suppengemuse und Gefliigelfleisch, urrywurstgulasch(2346. alii mit TomatensoBe aniertes Schweineschnitzel®-:c mit SoBe®, ini-Germknddel "schwarz & weiB" (zweifarbig mit Schokola-
MO | Eierstich ( itS ( d Geflugelfleisch C lascht-234.6.1 T B P Sch hnitzel" SoBes Mini-Germknddel "sch & weiB" (zweifarb Schokol
16.11. | dazu Wackel-Pudding® und Kartoffelpliree® Karotten "Rustica" und Kartoffeln de)@'9 und VanillesoBe®9 (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 -

Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere*, €} vegan

*= oder Erzeugnisse

b "EV
K '
je 5,95 EUR

Montag

Paniertes Hahnchenfilet®='<9i

auf Nudelsalat mit Mayonnaise und Garnitur

Dienstag

Hausgemachter Pizzashack "Salami"1>347s herzhaft belegt mit Paprika, Mais,
wiirziger Salami, TomatensoBe und italienischen Kréuter, tberbacken mit Kase
Mittwoch

"SiBes Allerlei aus verschieden gefillten Eierkuchen <2 (mit Himbeer-Panna-Cotta-Fiilung,
Apfelfilung und Quark-Rosinenfillung), dazu VanilesoBe (PuddingsoBe mit Vanilegeschmack)?s
Donnerstag

Baguette "Chicken Nuggets" @674

mit Tomate, Salat und Gewiirzketchup

Freitag

Crispy Chicken Burger>#t2233<sik Hamburgerbrdtchen mit Sesam, belegt mit knusprig-
wiirzigem Hahnchenfleisch, Kase, Salat, Tomate, Gewiirzgurke, StB-sauer-SoBe und Dressing

|
I
Sam je 5,60 EUR
Salat 1

Salatvariation mit Hahnchen®©24s (300 g),
dazu Honig-Senf-Dressing '3 (75 ml)

Salat 2

Salatvariation mit Mozzarella und Rucola® (300 g),
dazu Balsamico-Dressing?3! (75 ml)

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



P

Kennen Sie schon unsere Web-Bestell-App?

Damit kdnnen Sie {iber das Smartphone oder Tablet Ihre
Bestellungen vornehmen. Der Clou dabei ist: Sie installieren
keine App aus dem Store. Mit nur wenigen Klicks konnen Sie
unsere Web-Bestell-App wie eine ganz gewohnliche App auf
Smartphone oder Tablet einrichten.

Rufen Sie unsere Web-Bestell-App
auf lhrem Mobilgerat mit Hilfe des
QR-Codes auf und folgen Sie den
Anweisungen.

Die als Bio ausgelobten
Speisekomponenten und -zutaten

sind zertifiziert durch Griinstempel
DE-0K0-021.

"\

Ernadhrungskonzept

Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Ernahrung hat vielfachen Nutzen auf die
Gesundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in emah-
rungsphysiologisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfiigung.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und Fetten.
Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodver-
sorgung zu verhindern, verwenden wir grundsétzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod).

Unser Emahrungskonzept orientiert sich an den Qualitétsstandards der Deutschen Gesellschaft
fiir Eméhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die
nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett, Kohlenhydrate
und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt.

Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemdB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung
im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hin-
zugefligt wurden. Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen”
auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene mdglichst trans-
parent in unseren Speisepldnen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit grofBter
Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir kdnnen jedoch nicht ausschlieBen,
dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem

Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen statt-
finden. Daher kdnnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht
ausgeschlossen werden.

Menii A Menii B Menii C Menii V - Vegetarisch
Mo —Fr5,40 € * Mo —Fr5,95 € * Mo - Fr 6,45 € * Mo - Fr 6,40 € *

di

Eierkuchen@'.<s mit Apfelmus

Jagerschmaus®i (Schweinehack- Gemisepfanne)

Deftiger Knacker24j auf Sauerkraut®'i mit Kartoffelpiiree®

Bunte Schupfnudelpfannet'< mit Zucchini, Mohren und Erbsen,

mit Gabelspaghetti©'<, dazu Apfelmus dazu RahmsoBe®"s und Apfelmus
17.11. pag p p
Mi | Herzhafte Kartoffelsuppe!23467219i mit Schmand Gefiilltes Hahnchen-Cordon-Bleu®3462<si mijt SoBe®, Wiirzige Gyrospfanne mit Schweinefleisch®, dazu Tomatenreis —— ol s , .
18.11. | und Bockwurstwiirfeln, dazu frisches Obst Mohrengemiise®' und Kartoffeln und Zaziki (Joghurt mit Gurken und Knoblauch) Rote Linsen-Bolognese** mit Couscous*" und frischem Obst

19.11.

Schokoladenpudding- Suppe® mit knusprigem Zwieback®"2.af

Hoérnchenpasta®@-< mit Gefligelbolognese®"i

und Fruchtjoghurt®

Saftiges Schweinesteak mit Rahmchampignonst' i
und Kartoffeln

Vegetarisches Schnitzel@-»*<s (aus Magermilch und Weizenei-
weiB) mit LetschosoBe® und Kartoffeln

fr

Grline Bohnensuppe® mit Rindfleisch,

Jumbo-Fischstabchen®'d mit Krauterso

Bet und "Schlemmerschnitzel”, Schweineschnitzel in hollandischer

®o)-Blumenkohl in SoBe®'si mit Salzkartoffeln und frischem

20.11. | dazu frischer Rotkohl-Rohkost Kartoffelpliree®, dazu frischer Rotkohl-Rohkost SoBe®"<si mit Tomaten und Kase® iberbacken, dazu Rosti Rotkohl-Rohkost
sa* Nudelsuppet©'< mit Geflligelfleisch und Gemiise, Schweinebraten mit SoBe®", Spargelgemiise®si
21.11. | dazu Steinofenbrott'2 6.40 € | und Salzkartoffeln 6.95 €
so* . P oo Klassisches Schweineschnitzel®'< mit SoBe®', Mischgemiise®'
Schinken-Riihrei®*<¢ mit Spinat® und Kartoffeln '
22 .11. P 6,95 € und Kartoffeln 745 €
MO | GefligelfleischkloBchensuppe® < mit Vollkornnudeln « Spirellie< mit TomatensoBe® ‘ Hacksteak "Croatia"@ <9 mit SoBe", mediterranem Eaerr;%figllc:?ksgseenem,Fa;l;c(hglia?neéangmteErss?rI,t ﬁg%‘f{zn
23.11. | und Gemiise und Geflligeljagdwurstwiirfeln(23.467i Balkangemiise und Kartoffeln Kohlrabi, Spargel) ! ! !
di TP . A O . aa Deftiger Wildgulasch@!» mit Rotkohl” Tortellini mit Ricotta-Spinat-Fillung®-<s und fruchtiger
24.11 Milchreis®s mit Zucker & Zimt, dazu Apfelmus Hackrolle®'<i mit SoBe®, Mischgemiise® und Kartoffeln und Klassischen KartoffelkloBen Tomaten-Basilikum-SoBe®, dazu Apfelmus
mi Reissuppet mit Rindfleisch, Suppengriin Gehacktesstippe®' mit Paprika, Gewiirzgurkenwiirfeln® : : o . Blumenkohl- Kase- Knusperstern®'.co.
25.11. | und Roggenvollkornbrot®"=2 und Kartoffelptiree®, dazu frisches Obst 2 kleine Schweineschnitzel mit Letscho® und Kartoffeln mit Sauce- Hollandaise®'<9i und Kartoffeln
. A w(.234574] pri . . g i ” " Nt e s - N
> g(;1 szﬁlcjzlaggcakeybkrr;cmsecrpﬁﬁrt I mit Gefliigelwurst ggg&gégteégBegtsI?pse“ ¢ mit SoBe®s und Kartoffeln, (s);ﬁﬂgesil?;elggffﬂﬁd( KeTc,lt Kase in tomatisierter Zwiebel Bunte Pasta®< mit ®-Broccoli- SoBets, .
2; !]' 1 tir?éicaléﬁ%g(;;]Lr::it'ngartoffeI—GemUse-EinIage Backfisch®'¢ mit TomatensoBe® und Kartoffelpiiree® 532%?&;?3523&2 oBK:(!'IvJS,bI?/I%er:rér:; ;:Zg:(;ﬂ I:Jfri]r;ig;rtég?fgﬁse Pikanter Schnittlauchquark® mit Kartoffeln und Fruchtjoghurtt
sa* Deftige Erbsensuppe® mit Wiener Wiirstchen(.23.46.%.i Gebratenes Putensteak mit Erbsengemdise®, SoBe®'
28.11. | dazu GrieBpudding mit Sahnet's 6,40 € | und Kartoffeln 6.95 €
Boulette (Gefliigel)@'<i mit SoBe®", gelben Bohnene Winterliches Geschnetzeltes@'s (Hahnchen) in WacholdersoBe®
und Kartoffeln 6,95 € | mit Waldpilzen®', dazu Rosmarinkartoffeln IE 745¢€

Buchstabennudelsuppe®< mit Gemiise und Gefliigelfleisch,
dazu Pudding®9 mit Vanillegeschmack

Pasta®’< mit Kase-Schinken-SoBe®*5723 (Kochschinken
und Erbsen), dazu Pudding®9 mit Vanillegeschmack

Kase®), auf Gemiisejulienne’, CurrysoBe® und Reis

Hahnchenmedaillon "Hawaii" (liberbacken mit Ananas und

Eipatty©s mit ®9-Spinat©' und Salzkartoffeln

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstérker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit StiBungsmittel; (6

(g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandnisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam™*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n

- Weichtiere*

- mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen | Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere®; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse™; (f - Sojabohnen*;

vegan *= oder Erzeugnisse
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Telefon-Nr: 03493 /51679-0
Mail: bestellung@regio-menue.de
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Unsere Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

01. bis 30. November 2026

Soeisekante

Nutzen Sie die Mdglichkeit zur Online-Bestellung unter
www.bestellung-regio-menii.de
(Vorherige Anmeldung und Freischaltung erforderlich!)

Bestellungen und Abbestellungen
Bestellungen wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr, per App oder Online.

Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr mdglich.
Fiir das Wochenende und Feiertage ist eine Abbestellung
nur bis zum letzten Werktag vor dem Wochenende oder Feiertag
bis 14:00 Uhr méglich.

Personlich sind unsere Mitarbeiter in der Bestellannahme
wochentags von 06:30 — 14:00 Uhr fiir Sie da.

Marktbedingte Anderungen sind vorbehalten. Reklamationen nur am Liefertag!
Lieferung in Assiette / Thermoport bleibt vorbehalten.

RegioMenii GmbH
ChloratstraBe 1
06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon 03493/51679-0

&% eurofins

Fax 03493/51679-10
Mail kontakt@.remo-njenue'de Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems
Web www.regio-menii.de durch ein unabhéngiges, akkreditiertes Labor.

Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer-und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

*Bestellfrist spatestens Mittwoch 14:00 Uhr / Bestellfrist fiir Wochenfeiertage abweichend



